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PROGRAMME DETAILLE DE LA FORMATION PRATIQUE 

 

La formation pratique porte sur la conduite d’un véhicule et sur la sensibilisation aux 
différents risques de la route. 

 

Quatre compétences sont enseignées et doivent être acquises en fin de formation : 

Ø maîtriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul  
Ø appréhender la route et circuler dans des conditions normales 
Ø circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres 

usagers 
Ø pratiquer une conduite autonome, sûre et économique.  

 

Chaque compétence et sous-compétence seront traitées en abordant les points 
suivants : 

• le pourquoi  
• le comment 
• les risques 
• les influences de l’entourage et du mode de vie de l’élève 
• les pressions exercées par la société, telles que la publicité, le.travail, 

etc 
• l’auto-évaluation. 


