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FORMATION POST PERMIS (7h)                    110€ 

 
 

Les AVANTAGES de réaliser cette formation : 
o  Réduire votre période probatoire :  

-  PERMIS B & CS : De 3 ans à 2 ans 

-  PERMIS AAC : De 2 ans à 1 an et 1/2 

o  Atteindre plus rapidement les 12 POINTS 

o  Réduire votre risque d’accident 

o  Réduire les coûts de votre assurance 

 

 

Principes d’éligibilité : 

➢ 1er permis de conduire 

➢ Entre minimum 6 mois et maximum 12 mois de permis 

➢ Pas de perte de point, ni de suspension 

 

 

Programme de formation : 

1. Présentation de la formation (10 min) 

2. Questionnaire d’entrée en formation (autoévaluation) (15 min) 

3. Constitution du groupe (35 min) 

4. Traitement du questionnaire d'autoévaluation (.45 min) 

5. Perception des risques (1 heure) 

6. Situations complexes (1h15) 

7. Mobilité et thématiques caractéristiques des jeunes (1h45) 

8. Choix de mobilité (1h) 

9. Bilan avec engagement (15 min) 


